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:اسامي اعضاي كميته تدوين برنامه
ت  عضو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي تهران هراني دوست دكتر مهدي

 عضو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي تهران دكتر زهرا شهريور
 عضو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي شهيدبهشتي دكتر فريبا عرب گل

 عضو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي شهيدبهشتي دكتر رزيتا داوري آشتياني
 عضو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي تهران مودي قرايي دكتر جواد مح

: ونوجوانروانپزشكي كودك دورهاسامي اعضاي كميته راهبردي
و هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي تهرانعض محمدرضا محمدي دكتر
و هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي تهرانعض قرايي جواد محموديدكتر
و هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي تهرانضع مهدي تهراني دوستدكتر
و هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي تهرانعض زهرا شهريور دكتر
 شهيدبهشتيو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكيعض آشتياني رزيتا داوريدكتر
 اصفهانو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكيعض سرور آرماندكتر

: تخصصي روانپزشكياسامي اعضاي كميته راهبردي رشته
 عضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي ايران دكتر مريم رسوليان*
 تهرانعضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي دكتراحمد علي نور بالا*
 مشهدعضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي دكترسيد محمود طباطبائي*
ب*  ايرانعضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي ندي دكتر ميرفرهاد قلعه
 تهران عضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي دكتر آفرين رحيمي موقر*
 مازندران عضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي دكتر غلامرضا ناطقي*
 شهيدبهشتي اه علوم پزشكيعضو هيئت علمي دانشگ دكتر سيدسعيد صدر*
 كرمان عضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي دكتر حسن ضياءالديني*
 تبريزعضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي دكتر سيدمحمدعلي قريشي زاده*
و توانبخشيعضو هيئت علمي دانشگاه علوم دكتر فربد فدايي*  بهزيستي
 پزشكي كرمانشاه عضو هيئت علمي دانشگاه علومب اله خزائيدكتر حبي*
 پزشكي شيراز عضو هيئت علمي دانشگاه علوم دكتر شهين طوبايي*
 پزشكي تهران عضو هيئت علمي دانشگاه علوم دكتر اسماعيل شاهسوند*
عل دكتر محمدجعفر مدبرنيا*  پزشكي گيلانوم عضو هيئت علمي دانشگاه
 پزشكي اهواز عضو هيئت علمي دانشگاه علوم دكتر غلامحسين نوروزي نژاد*
 پزشكي اصفهان عضو هيئت علمي دانشگاه علوم دكتر سيدغفور موسوي*
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و برنامه ريزي آموزشي :اسامي همكاران كميسيون تدوين
،، دكتر ابوالفتح لامعـي)مسئول واحد تدوين(دكتر سيدمنصور رضوي: ايندگان منتخب وزير ،نمدكتر محمدعلي محققي دبير شورا

نلهـه ملكـا وخانم دكترا دكتر مهدي پناه خواهي، دكتر محمد علي صحرائيان،دكتر محمد رضا فرتوك زاده دكتر رضا لباف قاسمي،
شـهيد(صـفوي نـائيني دكتـر علـي:اي علـوم پزشـكي ،نمايندگان دانشگاهه دكتر مهرداد حق ازلي: معاونت سلامتهراد،نمايند
 دكتر شهرام آگـاه)يزد(اميرهوشنگ مهر پرور دكتر)تهران(شريفيدكتر سيدرسول مير)مشهد(دكتر محمدمهدي قاسمي)بهشتي

دكتـر محمـد علـي سـيف)تبريـز(دكتـر علـي مـشكيني)گـيلان(دكتر علي حميـدي مـدني)اهواز(دكتر احمد فخري)ايران(
)روانپزشـكي(دكتر مريم رسوليان خانم)زنان وزايمان(گيلاني دكتر ميترا مدرس ومجريان كميته هاي راهبردي خانم)همدان(ربيعي

كميـسيون وكارشـناس)كودكـان(دكتر علي ربـاني)داخلي(دكتر مهدي صابري فيروزي)جراحي عمومي(اله پيروي دكتر حبيب
نريحانه بنازادگاخانمو برنامه ريزي آموزشيتدوين

:اسامي همكاران كميسيون دائمي معين شوراي آموزش پزشكي وتخصصي
، يزد،مازندرانتهاي علوم پزشكي ايران، هاي پزشكي دانشگاه روساي دانشكده هران،شهيدبهشتي،شيراز،اصفهان

،دكتر علي دكتر فاطمه السادات نيريكيش، فراسترسولترتيب آقايان دكتر ،كردستان،تبريز،گيلان،شهركرد،اهواز، به
 كريمي،دكترسيدحمزه حسيني،دكتر بهرام نيكخو،دكتر رزمجو،دكترمهرانحسننجابت،دكترمحمود حائري،دكتر 

 دكتر:وزيرو نمايندگان منتخبعليرضا مظفريكترد حيدرزاده،دكتر علي مومني،آبتينكترداسكوئي، سواديداريوش
 زاده اميرحسين قاضير،دكت)كرمان(شكيبي درضا،دكتر محم)تهران(،دكترسيدمنصوررضوي)مشهد(مجيد ابريشمي

كل دكتر امير محسن ضيائيو)شيراز( كترمجيدفرورديند،)شهيدبهشتي(،دكترنادرممتازمنش)شهيدبهشتي(هاشمي مدير

و كارشناسان دبيرخانه، اعتباربخشي وارزيابي ودبيرخانه هاي شوراي آموزش پزشكي وتخصصي مديركل دفتر امور حقوقي
و فرانك باميان شوراي آموز ، دكتر نيره اسلامي و تخصصي ش پزشكي

و برنامه  ريزي اسامي مدعوين حاضر در جلسه كميسيون تدوين
دكتر علي اصغر اصغر نژاد-)نورولوژيست كودكان(دكتر محمد غفراني-)نورولوژيست كودكان(دكتر سيد حسن تنكابني

)روانپزشك كودكان( ميترا حكيم شوشتريدكتر)روانشناس(دكترمريم بختياري-)روانشناس(فريد
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 مقدمه

وعنوان :انگليسي دوره به فارسي

: تعريف دوره

:طول دوره آموزش

به عنوان تنها دوره فـوق تخصـصي زيـر مجموعـه،در حال حاضر ونوجواندوره فوق تخصصي روانپزشكي كودك
و از آن زمان پيشرفت پايهدر كشور 1376پزشكي است كه از سال روان هاي چشمگيري در امر آمـوزش گذاري شده
. استداشتهيت نيروهاي فوق تخصصي در اين زمينهو ترب

و نوجوان در سطح جهاني كاملاً شناخته هاي اخير، شيوع بالاي اختلالات روان در سال پزشكي در گروه سني كودك
و پژوهش  و پيامدهاي نگران كننده آنهـا را تأييـد كـرده شده است هاي داخل كشور نيز شيوع بالاي اين اختلالات

ت. است و درمان به موقـع اخـتلالات گـروه سـني وجه به اهميت روزافزون اين شاخه روان با پزشكي در پيشگيري
و كيفي منابع آموزشي  و نوجوان، لزوم تدوين برنامه آموزش دستياران فوق تخصصي براي بهبود سطح كمي كودك

و دتر، ارتقاي روش موجود مطابق با آخرين دستاوردهاي علمي جهان، كاربرد راهكارهاي آموزشي كارآم  هاي ارزيابي
و بازنگري شرايط لازم براي تأسيس اين رشته در دانشگاه  ايـن. شـود احساس مـياه ارزشيابي از برنامه آموزشي،

و تجربيات دانشگاه  ، سـعي مجموعه، با استفاده از منابع و با نگاهي واقعي به شرايط كنـوني كـشور هاي معتبر دنيا
و دانش كافي را دنبال نمايد، بلكه از اي را معرف دارد برنامه  و با مهارت ي كند كه نه تنها هدف تربيت نيروهاي متعهد

و توسعه اين حوزه فوق تخصصي نيز برخوردار باشد و هميشگي براي به روز نگاه داشتن كميته تدوين. پويايي لازم
ا  و صاحبنظران گرانقدر و نظرات انديشمندان ، از پيشنهادات ستقبال مي كند تا در بازنگري برنامه آنها را اين برنامه

. مورد استفاده قرار دهد 
 كميته تدوين برنامه آموزشي

 دوره تكميلي تخصصي روانپزشكي كودكان

 ونوجوان پزشكي كودك روان
Child & adolescent Psychiatry 

.ماه است24 ونوجوانطول دوره آموزش روانپزشكي كودك

و پيـشگيري ازاي از رشته روان، شاخهونوجوانپزشكي كودكدوره روان پزشكي است كـه بـه تـشخيص، درمـان
مي اختلالات روان و نوجوانان اط دانش. پردازد پزشكي كودكان ، و مهارت هـاي خـود را در آموختگان اين دوره لاعات

، پژوهشو خدمات سلامتسه زم . مي دهند ارائه به جامعه ينه آموزش
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:تاريخچه وسيرتكاملي دوره در جهان وايران

 به عنوان يك رشـته 1933 برده شد، اما در سال پزشكي كودك براي اولين بار در فرانسه به كار واژه روان 1899سال در
.پزشكي، جايگاه خود را پيدا كرد آموزش خاص در نظام
يك رشته تخصـصي پزشـكي در سـال رشته روان و نوجوان به عنوان  زيـر نظـر انجمـن علمـي 1935پزشكي كودك

و در سال روان يك رشتة فوق تخصصي 1959پزشكي كودك آمريكا شكل گرفت .در آمريكا معرفي گرديد به عنوان
و هاي فوق تخصصي روان از آن زمان اين رشته به عنوان يكي از شاخه پزشكي در كشورهاي مختلف شناخته شده است

و نوجوان در جنبه تعداد زيادي روان  در ايـن حـوزه آموزشي ،پژوهـشي وخـدمات سـلامت هاي مختلف پزشك كودك
.باشند مشغول خدمت مي
و نوجوان در سال پزش اولين بخش روان از در مركز روان 1355كي كودك پزشكي جـردن تهـران بـه همـت چنـد نفـر

و نوجوان دوره روان از. تأسيس گرديد،هاي تكميلي را گذرانده بودند پزشكاني كه در زمينه كودك در اين مركز گروهـي
و مددكاران، كارهاي گروهي را برا پرستاران، روان روان ميشناسان، كاردرمانگران .كردندي بيماران ارائه

و گروه روان در بعد از انقلاب اسلامي، اين مركز به بيمارستان شهيد سهامي انتقال پيدا كرد و نوجـوان پزشـكي كـودك
 ايـن مجموعـه بـه بيمارسـتان امـام حـسين كـه از 1361از سـال. ادامـه داد 1361اين مركز فعاليت خود را تا سـال 

ميهاي آموزشي وابس بيمارستان . باشد انتقال يافت ته به حوزه دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي
 تخت براي اولـين20در بيمارستان روانپزشكي روزبه وابسته به دانشگاه علوم پزشكي تهران با اختصاص 1358در سال

 درمانگـاه 1370در سال. اين بخش منحل گرديد 1360بار بخش روانپزشكي كودك راه اندازي شد كه متاسفانه در سال
.روانپزشكي كودك ونوجوان در بيمارستان روزبه بدون اختصاص بخشي بدين منظور شروع به فعاليت كرد

و آموزش فلوشيپ روان، براي اولين بار در كشور 1374در سال و نوجوان به صورت دوره تربيت دوهـاي پزشكي كودك
و پس از انجام س2ساله در مركز فوق آغاز شد يك رشته فوق تخصصي تغيير پيدا كرد 1376ال دوره، در ايـن دوره. به

و 1376فوق تخصصي از سال  و علوم پزشكي تهران اجرا شده است  هر ساله در دو دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي
. دانشگاه علوم پزشكي اصفهان نيز مسئوليت تربيت نيروي فوق تخصصي را در اين زمينه عهده دار است 1385از سال

از) 1388سال( در حال حاضر و نوجوان در كشور مشغول انجام نفر با مدرك فوق تخصص روان60بيش پزشكي كودك
مي خدمات روان .باشند پزشكي به اين گروه سني
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:دلايل نياز به اين دوره

:دهد كه نشان ميآمارها
o25%و نوجوان اختصاص دارداز . جمعيت كشور به گروه سني كودك
oمي هاي روان بسياري از بيماري و با توجـه بـه ديـدگاه پزشكي بزرگسالان در كودكي آغاز هـاي علمـي روز در جهـت شوند

تـرخصها از دوران كودكي مـش ها نقش بكارگيري راهكارهاي پيشگيرانه در كاهش عوارض بيماري جلوگيري از بروز بيماري 
. شود مي

oو نوجوان نقش مؤثري دارد هاي روان شيوع بيماري/ مداخلات پيشگيرانه سطح اول در كاهش بروز .پزشكي كودك
oو خانواده اختلالات روان و عمومي افراد و نوجوانان با سلامت جسماني .هايشان ارتباط تنگاتنگ دارد پزشكي كودكان

با روان واختلالاتهمچنين،علائم شيوع ارتباط دارد،لذا...)فقر،اعتياد،رفتارهاي ضد اجتماعي،(هاي اجتماعي سيبآپزشكي
و نوجوان با ميزان بالايي از بار بيماري اختلالات روان (ها همراه است پزشكي در گروه كودك بيش شيوع اختلال، براي مثال.

از كم توجهي در پژوهش-فعالي ب9/19تا2هاي داخلي باشدمي255/276ار اختلال فوق در ايران درصد گزارش شده است،
هاي از دست رفته به دليل زندگي اين رقم نشان دهندة سال. كه نسبت به مورد مشابه در ساير كشورها رقم بالاتري است

مي. توأم با ناتواني است و درمان زودرس صد چندان . كند اين آمار اهميت پرداختن به اختلالات مشابه را به جهت تشخيص
كل پزشكي به ويژه افسردگي مرتبه دوم بار بيماري مطابق با آخرين آمار به دست آمده در كشور اختلالات روان ها را در

.)جمعيت به خود اختصاص داده است
: از طرفي

oو نوجوانان با موفقيت و شغلي آنان در بزرگسالي سلامت روان كودكان . ارتباط دارد هاي تحصيلي
oو اجتماعي آنان در بزرگسالي سلامت روان كودكا و نوجوانان با كيفيت عملكرد خانوادگي .مرتبط استن
oو نوجوانان با احساس رفاه، رضايت و سلامت روان كودكان ارتبـاط آنان در بزرگـسالي شكوفائي شخصيتي مندي، توانمندي

. دارد 
oو بهبود نگرش دست و ساير رشت اندركاران روان افزايش سطح آگاهي هاي پزشكي در ارتباط با مفـاهيم مـرتبط بـاهپزشكي

و نوجوانان  و تكامل در كودكان و اختلال رشد .ضروري استسلامت
oدر دنيا پيشرفت هاي چشمگيري داشته است ، و نوجوان .حوزه هاي مرتبط با روانپزشكي كودك

ر ، لزوم نگرشي تخصصي تر به آموزش،پژوهش وخدمات سلامت و نوجوان بـيش با توجه به مسائل فوق وان در گروه سني كودك
و كيفي اين علم در كشورضروري است  ، گسترش معقول و براي دستيابي به اين مهم اين ضـرورت مـورد. از پيش حس مي شود

.تائيد كميته راهبردي رشته روانپزشكي نيز قرار دارد 
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( ونوجوانبرنامه آموزشي دوره فوق تخصصي روانپزشكي كودك

:يار در اين دوره در حال حاضرحدود نياز به تربيت دست

.

و باورها(فلسفه :ارزش ها (Philosophy (Beliefs & Values)      

  :Vision):چشم انداز(دورنما

               :Mission):ماموريت(رسالت

مما به عنوان روان و نوجوان فعاليت داشته باشيم به اصول زير اعتقاد داريمتعهد شدهپزشكاني كه :ايم براي جمعيت كودك
و كرامت انساني آنان.1 و خانواده  توجه به حقوق كودك
 ونوجوانانارتقاي سلامت روان كودكان.2
)اصلاح نگاه مردم نسبت به بيماريهاي روانپزشكي(در جامعه زدايي انگ.3
 رازداري.4
و حرفهرعايت اخلاق اجت.5 اي ماعي
 نگر برخورداري از ديدگاه جامعه.6
 پژوهش محوري.7
 تاكيد بر فرهنگ بومي.8

و نوجوانـانرسالت برنامه دستياري روان و نوجوان آموزش نسل بعدي رهبران نظام سـلامت روان كودكـان پزشكي كودك
و خانواده انتظار مي دانش آموختگان اين دورهاز. است با رود كيفيت زندگي كودكان، نوجوانان نـاتوان اخـتلالات هايي را كه
وخدمات سلامت روان كودكـان حيطه فعاليت آنان، طيف آموزش، پژوهش. شوند ارتقا بخشند نده روانشناختي روبرو مي كن

و فرهنگي در جهت توانمند سـاختن ونوجوانان و با اشراف بر مسائل قومي  با استفاده از رويكردهاي مبتني بر شواهد علمي
و اجتماع خواهد، خانوادهافراد دچار اختلال . بودها

و نوجواناگر شيوع كلي اختلالات روان آنان به پزشك مراجعه%50و تنهاباشد%20در كشور حداقلپزشكي كودك
افراد در ابتدا به پزشك عمومي، متخصص نفر مورد معاينه قرار خواهند گرفت كه معمولاً اين000/800/1 ،سالانه بيش از كنند

و روان مي كودكان، و مراجعه آنان به روان پزشكان مراجعه به%25اگر. پزشك كودك در مراحل بعدي قرار دارد كنند آنان
يك000/450پزشكان كودك مراجعه كنند يعني روان و اين گروه حداقل هر2 الي نفر، و اگر  بار مراجعه داشته باشند
پزشك روان260الي 130 معاينه را در سال انجام بدهد، در حال حاضر تعداد 3500 به طور متوسط قادر باشد كودكپزشك روان

پي البته اگر معاينه(كودك مورد نياز است  و پزشك مورد گيري بيماران را نيز در نظر بگيريم تعداد بيشتري روان هاي بار چندم
.) نياز خواهد بود

با توجه به رشدجمعيت وخروج تعدادي. نفر روانپزشك كودك دركشور مشغول انجام وظيفه هستند60داد در حال حاضر ،تع
از روانپزشكان موجود از سيستم روانپزشكي كشور ،تعداد مورد نيازبه دانش آموختگان اين دوره ،با توجه به واقعيتهاي جاري 

.نفر خواهد بود140الي70 سال آينده حدود10كشوربراي 

و ارائه نظـام بهداشـت10انتظار آن است كه در و كارآمد به تعداد كافي قادر به طراحي  سال آينده با تربيت نيروهاي متخصص
و ادغام آن در نظام بهداشتي كشور باشيم، در و نوجوانان و نوجـوان هاي مختلف روان حوزهروان كودكان بـه پزشـكي كـودك

و درمان هايمان عملي تر كار كنيم، آموزش اختصاصيشكلي  و بتوانيم مطالعـات جـامع هايمان نظام تر و مندتر صورت پذيرد، تـر
و اجرا كنيم طولاني و ايران طراحي پزشكي يت رواناميداوريم بتوانيم موقع. تري را در جهت پاسخ به موضوعات مطرح در جهان

و نوجوان ايران را كه در منطقه آسيا اول است به استانداردهاي  . تر كنيم كشور برجسته جهان در اين حوزه نزديك10كودك
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* ونوجوانبرنامه آموزشي دوره فوق تخصصي روانپزشكي كودك

 :Expected outcomes: پيامد هاي مورد انتظار

                                                                       :Roles:دانش آموختگان در جامعه نقش هاي

: حرفه اي دانش آموختگـانيفاوظ :Tasks 

:هاي مناسب را ارائه دهند بايد بتوانند در چهار حوزه زير فعاليتدورهآموختگان ايندانش
و سطوح پايين• تر آموزش نيروهاي فوق تخصصي
،پيش• و درمان بيماريگيري و توان هاي روان تشخيص و پيگيري و نوجوان  آنها پيامد هاي بخشي پزشكي كودك
و نوجوان هاي مرتبط با روان پژوهش در حوزه•  پزشكي كودك
و پژوهشي مديريت نظام• و نوجوان هاي بهداشتي، درماني، آموزشي  در زمينه روانپزشكي كودك

، در جامعه نقش هاي زير را ايفا مي نماينددانش : آموختگان اين دوره
و مديريتي ـ پژوهشي ـ مشاوره اي ـ آموزشي ـ مراقبتي ـ درماني ـ تشخيصي  پيشگيري

، وظايف زير را در جامعه عهده دار خواهند بود ، به تفكيك هر نقش :دانش آموختگان اين دوره
:در نقش پيشگيري

oدر  همگاني هايآموزشمشاركت
oب  سلامت وارگانهاي مرتبطهاي بهداشت روان با نظام رنامههمكاري در طراحي واجراي
oدر  طرح هاي پژوهشي بهداشت روان با نظام سلامت طراحي واجراي مشاركت

ـ مراقبتي ـ درماني :در نقش تشخيصي
oو ارگان هاي موردنياز براي رفع مشكل بيمار و موثر حرفه اي با كليه افراد  برقراري ارتباط مناسب
oتشكيل پرونده پزشكي براي بيمار 
oو و بيمار واخذ شرح حال از خانواده  ... ساير منابع اطلاعاتي مثل مدرسه
oاو/ مصاحبه با كودك و خانواده  نوجوان
oو ثبت يافته ها روانشناختي وروانپزشكي هاي مناسب ارزيابي روشودرخواست انجام انتخاب
oدر خواست مشاوره از تخصصهاي ديگر 
oو درمان و انجام مداخلات  غيردارويي/ هاي مناسب دارويي انتخاب
oو  بخشي در موارد نياز تجويز مداخلات توانانتخاب
oو خانواده  هاي آنان پيگيري امور مربوط به بيماران
oتنظيم مدارك پزشكي بيمار 

: در نقش آموزشي
oو جامعه در صورت نياز و آموزش دانشگاهيان ، اعضاي تيم سلامت ، خانواده بيماران  آموزش بيماران

: در نقش مشاوره اي
oب ، مديران نظام سلامتاه بيمارارائه مشاوره ، متخصصين ديگر ، خانواده بيماران و مراجع قانوني،ن  سازمان ها

: در نقش پژوهشگر
oو اجراي پروژهمشاركت  كودك ونوجوانهاي تحقيقاتي بهداشت روان در طراحي
oو مقاله نوشتن گزارش طرح  هاي مربوطه هاي پژوهشي
oكش همكاري در پژوهش  مرتبط با تخصص مربوطهالمللي بينووريهاي دانشگاهي،

: در نقش مدير
oو نظام پذيرفتن مسئوليت  درحيطه تخصصي مربوطههاي بهداشتي هاي اجرايي نهادهاي آموزشي، پژوهشي،درماني
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+ ونوجوانبرنامه آموزشي دوره فوق تخصصي روانپزشكي كودك

: توانمندي هاومهارت هاي پروسيجرال مورد انتظار
Expected Competencies & Procedural Skills:                              

:توانمندي ها مورد انتظار: الف

و ثبت اطلاعات :گردآوري
ايبرقراري ارتباط�  موثر حرفه
 انجام مصاحبه باليني ساختار يافته ونيمه ساختار يافته�
 تخصصياخذ شرح حال�
و معاينه�  بيماران تخصصي ارزيابي
پا�  وارزيابيهاي روانشناختي وروانپزشكيراكلينيكيدرخواست منطقي آزمايشات
، ثبت اطلاعات�  وتنظيم مدارك پزشكيتشكيل پرونده
و تصميم گيري براي بيمارا ، تشخيص :ستدلال باليني
 تفسير يافته هاي شرح حال ،مصاحبه ومعاينه�
سـطح خـوني بعـضي از داروهـا ارزيابيهاي:وارزيابيهاي روانشناختي وروانپزشكي نظير تفسيرآزمايشات پاراكلينيكي�

آشـنائي–،تفسير تستهاي هماتولوژيك ،بيوشيميك ،هورموني ،استفاده از آزمايشات مـرتبط بـا متابوليـك وژنتيـك 
 ........وEEGتفسير– واستفاده از آنهاباتفسير انواع تصوير برداريهاي نورولوژيك

 ادغام يافته هاي باليني وپاراكلينيكي�
و قضاوت بال�  يني استنتاج
 تشخيص بيماري�
 بيمار حل مساله جهتتصميم گيري باليني�

Patient Management:
 نظير مراقبت از فرار ،پر خاشگري ،خودكشي وسوء استفادهمراقبت از بيمار مديريت�
 تجويز منطقي دارو�
ـ درماني نتخاب وتجويز مناسبترين رويكردا� درماني هاي مبتني بـر انواع روان:و اجراي آن براي بيمار نظير تشخيصي

 .......وTMS،ECTدرمانهاي فيزيكي از جمله–شواهد 
 مشاوره پزشكيو ارائه درخواست�
و ايجادهماهنگي�  ارجاع بيمار هاي لازم
 وخانوادهآموزش بيمار�
 پيگيري بيمار�

: توانمندي هاي ديگر
 توانائي مشاركت در ارائه خدمات پيشگيري�
 پژوهش�
) العمرمادام–همگاني(آموزش�
 مديريتورهبري�
 ارائه مشاوره هاي تخصصي�
 بيماران ودفاع از حقوقحمايت�
 طبابت مبتني بر شواهد�
كيياستفاده از رايانه وجستجوي اطلاعات علمي در منابع الكترون�
 پايش سلامت جامعه�

، اكثر توانمنديهاي فوق را كسب نموده اندودر اين:تذكر  مقطـع بـر آن هـا مـسلط دستياران در طول مقطع تخصصي خود
.خواهند شد
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, ونوجوانبرنامه آموزشي دوره فوق تخصصي روانپزشكي كودك

:درماني عمده–مهارت هاي تشخيصي:ب

مشاهدهمهارت
 واجرا

كمك
 در اجرا

اجراي
 مستقل

جمع
 كل

:تشخيصي
كاربرد
و روابط والدين هاي درجه مقياس� .بندي شده براي ارزيابي عملكرد خانواده

1135

شد هاي درجه مقياس� و نوجوان مانند بندي  ,CYBOCS, ADHD-RS, Connersه در روانپزشكي كودك
SDQ, CBCL..... 

1045

و نيمه ساختار يافته مانند� 2158) اجراي مستقل(K-SADSمصاحبه ساختار يافته
2158) اجراي مستقل(CARSپرسشنامه�
2136) اجراي مستقل(ADIارزيابي�
1135)راي مستقلاج(MRSمقياس ارزيابي�
CPT, T.O.London..33هاي ارزيابي عملكرد اجرايي مانند ويسكانسين، يكي از آزمون�
22 آزمون ريون�
33 آزمون وكسلر�
و تكامل شيرخواران مانند� Gesell 22و Denverارزيابي هوش
: درماني

 هاي غيردارويي درمان)1
و2( مداخله را به صورت گروهي4 در دوره دو ساله حداقل هر دستيار فوق تخصصي بايد  مـورد بـراي2 مورد براي بيماران

 دوره اجـراي آمـوزش1حداقل دو دوره اجراي رفتار درماني شناختي بـه صـورت انفـرادي بـراي بيمـاران، حـداقل) خانواده
و حداقل مهارت اختلالات مختلف را بـه صـورت انفـرادي بـه دوره آموزش روانشناختي در مورد4هاي اجتماعي در مدرسه،

 بيماران انجام داده باشد
و انفراديADHD به والدين كودكان PMTآموزش� 1113. به صورت گروهي
1113.شناختي به خانواده به صورت گروهي براي اختلال دوقطبي آموزش روان�
اخ آموزش روان� 1113.تلال اوتيسمشناختي به خانواده به صورت گروهي براي
1113.شناختي به خانواده به صورت گروهي براي اختلال يادگيري آموزش روان�
1124و اختلال دوقطبي يا پسيكوز ADHDشناختي به خانواده به صورت انفرادي در اختلالات آموزش روان�

، وسواس جبري، افسردگي كودكان شناختي به خانواده به صورت گروهي دراختلالات اضطرابي آموزش روان�
 ونوجوانان

1113

و نوجوانان سالم آموزش روش� 1113)در مدرسه يا اجتماع(هاي سازنده فرزندپروري گروهي به والدين براي كودكان

و نوجوان هاي اجتماعي براي گروه آموزش مهارت� و اجتماع(هاي كودك 1113)در مدارس
واجراي جلسات گروه� و ....درماني بارويكرد شناختي رفتاري براي درمان اختلالات اضطرابي، خلقي كودكان

 نوجوانان
1113

اجراي جلسات رفتار درماني شناختي به صورت انفرادي براي اختلالات اضطرابي، وسواسي جبري، تيك،�
و  و نوجوانان PTSDاختلالات خلقي،  كودكان

1113

ر� و نوجوانان مانند شب ادراري، اجراي جلسات اصلاح فتار به صورت انفرادي براي اختلالات خاص كودكان
و   ....... ناخن جويدن، شست مكيدن

1113

1113 انجام مداخلات خانواده درماني�
1113..هاي كودكان مبتلا به اختلالات جسمي انجام مشاوره گروهي براي خانواده�
112 هاي كودكان هاي طبي به كاركنان بخش ختي بيماريشنا هاي روان آموزش جنبه�
و نوجوانان به كاركنان بخش� و سرپايي مراكز روان آموزش طرز رفتار با كودكان و غير هاي بستري پزشكي

 پزشكي روان
112

و نوجوان به رده� و عمومي هاي پايين آموزش مباحث روانپزشكي كودك 22..تر تخصصي
با� 112. اجراي مداخلات بازي درمانيآشنايي
و مشاوره خانواده در زمينه� 1113 ... هاي مديريت سوگ، طلاق، فرزندخواندگي

: هاي بيولوژيك درمان)2
و همراه با يكديگر�  كاربرد داروهاي مختلف روانپزشكي كودك ونوجوان متناسب با انواع اختلالات به تنهايي
ت� و عوارض آنها مديريت  داخل داروها

وTMSهاي سايرمداخلات بيولوژيك ازجمله آشنايي باتكنيكECTهاي انجامآشنايي باتكنيك� ، بيوفيدبك

 طبق نظر بخش
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- ونوجوانبرنامه آموزشي دوره فوق تخصصي روانپزشكي كودك

ه :اي كه با اين دوره تداخل عملي دارند اسامي رشته ها يا دوره

                                          :Educational Strategies:راهبردهاي آموزشي

و يادگيري(روش هاي آموزش : روش هاي ياددهي (Teaching & Learning Methods:

Hospital based 

Community Oriented 

Multidisciplinary 

Teacher based/ Student centered ( Mixed ) 

Systematic approach 

Problem Oriented  

oمعرفي بيمار- جلسات صبحگاهي- درمانگاه-بخش(آموزش باليني (
oكارگاه، گروه درماني،(هاي كوچك كار در گروه(... 
oاستفاده از عرصه هاي اجتماعي 
oبرگزاري سمينار، كنگره، پانل، كنفرانس 
oبيمارنما، ايفاي نقش(سازي هاي شبيه روش(
oمشاوره، اجرا با نظارت، اجراي مستقل(هاي مهارتي انجام روش(
oهاي نظري برگزاري كلاس 
oبرگزاري ژورنال كلاب 
oو فنون ديگر بر حسب اهداف آموزشي  روشها

.ي زير در بعضي اقدامات همپوشاني دارداين دوره با دوره ها
oو اعصاب كودكان  مغز
oروان شناس باليني كودك/آموزش كودكان استثنائي/ مشاوره/ شناسي كودك روان 

.ولي با هيچ دوره يا رشته اي ديگر تداخل عملي حرفه اي ندارد
 در تدوين برنامه مربوطه مورد بحث قرار پيگيري تكامل كودكان:در باره دوره هايي كه دركشورهنوز موجود نيست ،نظير

. خواهد گرفت
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.� ونوجوانبرنامه آموزشي دوره فوق تخصصي روانپزشكي كودك

:ساختار كلي دوره آموزشي
بخش، واحديا عرصه

 آموزش

ـ اقدامات  مدت زمان محتوي

پزشكي واحدهاي روان
 كودك ونوجوان

در بيمارستان مستقر
درمانگاه-بخش:شامل 

 Day Centerو

 آشنائي با علت شناسي ،علائم ،تشخيصي ورويكردهاي در ماني مختلف
و اخذ و خانوادهمصاحبه  شرح حال در مورد كودك

و درمان اختلالات مختلف  تشخيص
 ...)و ECTدارو،(هاي بيولوژيك درمان
: شامل هاي غيردارويي درمان

 خانواده درماني
 آموزش خانواده

 شناخت درماني رفتاري
 بازي درماني
 گروه درماني

 شناختي هاي روان آشنايي با ارزيابي
و نوجوانان پزشكي قانوني روان  كودكان

و مباني پژوهش در روان و نوجوان اصول  پزشكي كودك
 طرح تحقيقاتي/ اجراي پايانه نامه

 ماه21

بخش نورولوژي
 كودكان 

 معاينه نورولوژيك كودكان
و درمان اختلالاتي چون تشنج آشنايي با علت شناسي، علائم، تشخيص / گذاري

و ژنتيك كودكان بيماري  هاي متابوليك
و درمان جنبه ژنتيك/ هاي متابوليك پزشكي مرتبط با بيماري هاي روان تشخيص

 كودكان
 Neuro Imagingو EEGهاي ارزيابي نورولوژيك مثل آشنايي با روش

پزشكي واحد روان
در رابط/ مشاور

 بيمارستانهاي كودكان

و درمان جنبه ه هاي روان تشيخص  هاي جسمي مراه با بيماريپزشكي
و كاركنان شناختي بيماري هاي روان آموزش جنبه هاي جسمي كودكان به والدين

و بستري كودكان خانواده بخش ها هاي سرپايي
و هاي جسمي كودكان براي آماده برقراري مداخلاتي در بخش سازي بيماران

و درماني مور خانواده د نياز ها براي همكاري در مداخلات ارزيابي
 هاي فوق تخصصي اطفال مشاوره با رشته

هر(ماه2
 روز3بخش

 در هفته

مراكز آموزشي( جامعه
،فرهنگي وتربيتي 
كودكان وخانواده 

ومنازل ومراكز بهداشتي 
بر حسب نياز  ) درماني

 آموزان، والدين، آموزگاران اجتماعي براي دانش/ هاي زندگي آموزش مهارت
ها رسانه/ آموزگاران/ آموزش فرزندپروري براي والدين

و تحصيلي مناسب براي اختلالات روان به آموزش مداخلات رفتاري پزشكي كودك
 مشاوران/ آموزگاران

از آموزش روش هاي پيگيري بيماران در جامعه مانند پيگيري تلفني بيماران پس
و بستري، ويزيت بيماران در منزل به/ مراجعه سرپايي شركت در مراكز روزانه

وشن منظور توانبخشي روان و بازگشت به سطح عملكرد مناسب  ... اختي

 ماه1

:توضيحات
oاز مرخصي ها در طول دوره استفاده مي شود .
oو مقاله در طول دوره نگارش مي شود .پايان نامه
oآموزش ارزيابيهاي روانشناختي ،كاردرماني وگفتار درماني در حدآشنائي در طول دوره ،توسط متخصصين حاضر در گروه انجام

 يشودم
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:عناوين دروس

oو تكامل از نوزادي تا پايان نوجواني مروري بر رشد
oك بندي اختلالات روان طبقه و نوجوان پزشكي  ودك
oو نوجوانان  ارزيابي باليني كودكان
oو نوجوانان  مصاحبه باليني كودكان
oو خانواده و نوجوانان ها مصاحبه باليني با كودكان
oو ابزارهاي روان آشنايي با مصاحبه و روان هاي تشخيصي  سنجي شناختي
oو تشخيصي آشنايي با ارزيابي  هاي آزمايشگاهي
oو و توصيه ارائه يافتهفرمولاسيون تشخيصي و خانواده ها  ها به بيمار
oـ(هاي اضطرابي اختلال اختلال اضطراب منتشر، اختلال اضطراب جدايي، ترس اجتماعي، اختلال وسواس

؛)جبري، اختلالات كنترل تكانه
oو نوجوانيهايويژگيبه خاص با توجه(هاي خلقي اختلال ؛) دوران خردسالي
oذهني؛ ماندگي عقب 
oفعالي بيشـتوجه نقص تلالاخ)(attention deficit-hyperactivity disorder ؛
oسلوكاختلال (conduct disorder)اي مقابلهبازيِلج اختلالو(oppositional defiant disorder)؛
oشدرفراگيرِ اختلال(pervasive developmental disorder)؛
oِو اسكيزوفرنياي  پريشي؛ روانهاي اختلالديگر كودكان
oهاي هويت جنسي؛اختلال 
o؛جسميهاي شبهاختلال
oهاي سازگاري اختلال(adjustment disorders)؛
o؛پزشكي ناشي از مصرف موادهاي رواناختلال
oهاي تيك؛اختلال 
oهاي يادگيري؛ اختلال 
oهاي ارتباطاختلال (communication disorders)؛
oهاي دفع؛اختلال 
oهاي خوردن؛اختلال 
oاختلالات خواب؛ 
oدليريوم 
oو نوجوانان  اختلالات شخصيت در كودكان
oو سوء رفتار در كودكان  غفلت
oزا اختلالات مرتبط با رويدادهاي آسيب
oو نوجوان  سايكوفارماكولوژي كودك
oهاي حركتي اختلال مهارت 
oهاي روانشناختي، آموزشهاي شناختي رفتاري، بين فردي، گروه درماني، خانواده درماني درمان(سايكوتراپي(
oو نوجوانان ـ مشاور در كودكان  روانپزشكي رابط
oشناسي تحقيق روش 
oو بهداشت روان  اپيدميولوژي
oو علوم اعصاب  ژنتيك
oو نوجوان  روانپزشكي فرهنگي كودك
oو نوجوان  روانپزشكي قانوني كودك
oاي  مباحث مرتبط با اخلاق حرفه
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اي-21 :ازدستياران)Professionalism( انتظارات اخلاق حرفه
و دانش آموختگان اين رشته انتظار مي رود :از دستياران

 در حوزه نوع دوستي-الف
.منافع بيمار را بر منافع خود ترجيح دهند)1
.عدالت را رعايت كننددر مواجهه با بيماران مختلف)2
.در برخورد با بيماران به تمام ابعاد جسمي، رواني واجتماعي آنان توجه داشته باشند)3
.در تمامي مراحل مراقبت از بيماران وقت كافي صرف نمايند)4
و آلام بيماران توجه داشته باشند)5 . به خواسته ها
آن)6 و از . دفاع كنندمنشور حقوق بيمار را در شرايط مختلف رعايت كرده

و مسئوليت-ب  در حوزه وظيفه شناسي
.نسبت به انجام وظائف خود تعهد كافي داشته باشند)1
.به سوالات بيماران پاسخ دهند)2
.اطلاعات مربوط به وضعيت بيمار را با مناسبترين شيوه در اختيار وي وهمراهان قرار دهند)3
با)4 .داشته باشند سازنده اعضاي تيم سلامت تعامل از دخالتهاي بي مورد در كارهمكاران پرهيز نمايندو
و انتقال بيماران احساس مسئوليت نمايند)5 . در تمامي مراحل مراقبت
و هر كار تشخيصي درماني از بيماران اجازه بگيرند)6 . براي مصاحبه، انجام معاينه
و نيز بهبود كيفيـت زنـدگي بـه طـور در رابطه با پيشگيري از تشديد بيماري، بروز عوارض، ابتلاي مجدد، انتقال بيماري)7

.مناسب به بيماران آموزش دهند

و درستكاري-ج  در حوزه شرافت
..راستگو باشند)1
. درستكار باشند)2
.رازدارباشند)3
.حريم خصوصي بيمار را رعايت نمايند)4

 در حوزه احترام به ديگران-د
، رسوم وعادات بيماران احترام بگذارند)1 . به عقايد، آداب
، بيمار)2 .نام ومشخصات وي را با احترام يادكنندرا به عنوان يك انسان در نظر گرفته
و ترتيب را رعايت نمايند)3 و نظم . به وقت بيماران احترام گذاشته
و كادر تيم درماني احترام بگذارند)4 .به همراهان بيمار،همكاران
.وضعيت ظاهري آنها مطابق با شئون حرفه اي باشد)5

شغ-ه  لي در حوزه تعالي
.انتقاد پذير باشند)1
و كمك بخواهند)2 ، در موارد لازم مشاوره .محدوديت هاي علمي خودرا شناخته
.به طور مستمر،دانشو توانمنديهاي خود را ارتقاءدهند)3
. اقدامات تشخيصي درماني مناسب را مطابق با امكانات ودستاوردهاي علمي در دسترس انجام دهند)4
پ)5 و گزارش نويسي را رعايت كننداستانداردهاي تكميل پرونده . زشكي

، شيوه اصلي آموزش اخـلاق حرفـه: توضيح و نظـارت مـستمر بـر عملكـرد Role modelingاي
. دستياران است
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 :References:منابع درسي كه با استفاده از آنها آموزش اين برنامه قابل اجرا است

: توضيح
وجود،توسط هيئتمرات ،آزمون هاي ارتقا وپاياني انجام مي شود ،منابع آزمونهابر اساس آئين نامه هاي درمواردي كه طبق مقر)1

. اجراي اين برنامه راهنمايي است برايذكرشده دراين صفحه تعيين خواهد شد ومنابع ممتحنه دوره
، منظور آخرين نسخه چاپ)2 . شده در دسترس است در مورد كتب
ميدر مورد مجلا)3 ، منظور مجلاتي است كه در طول دوره دستياري منتشر .شوندت

: كتب اصلي-الف

o Textbook of Child & Adolescent Psychiatry, last Edition (Weiner, Dulcan) 
o Lewis's Child & Adolescent Psychiatry, a Comprehensive Textbook, last Edition 

o Evidence – Based Psychotherapies for Children & Adolescent (Kazdin) 
o Parent Management Training (Alan E. Kazdin) 
o Cognitive Behavior Therapy for Children & Families, last Edition (Graham) 
o Family Therapy (Kessler) 
o Cognitive Behavior Therapy (Kendal) 

o Child & Adolescent Psychopharmacology (Green) 

: مجلات اصلي-ب
o Journal of the American Academy of Child & Adolescent Psychiatry 

o The Journal of child Psychology and Psychiatry 

o European Child & Adolescent Psychiatry  

o Journal of Child and Adolescent Psychopharmacology 
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                                                 :Student Assessment:ارزيابي دستيار

:(Assessment Methods)روش ارزيابي-الف
oاز ) Logbook( دفتر يادداشت استفاده
oو هر پايش دفتر يك بار توسط مسئول آموزش دستياران فوق تخصصي3يادداشت بطور مستمر  ماه
oارزيابي عملكرد باليني دستياران هر سه ماه يك بار توسط استاد مسئول 
oهاي بيماران هر سه ماه ارزيابي گزارش دستياران در پرونده 
oهاي باليني به صورت ارزيابي مهارتMini CEX يك بار3 هر  ماه
oهاي باليني به صورت ارزيابي مهارتOSCE يك بار و امتحان كتبي سالي
oپ و امور مربوط به پايان نامه فوق تخصصيژارزيابي مسئوليت هاي يك،در نيمه اول سال( وهشي

و تانيمه اول سال دوم نمونه هاي تحقيق مورد نظر به اتمام پروپوزال بايد به تصويب نهايي رسيده باشد
و تا پايان خرداد ماه در سال دوم رسيده باش . باشد ودفاعتحقيق پايان تصويب نهايي،د (

oو معرفي به امتحان بورد فوق تخصصي در ارديبهشت ماه سال يك به دو ارزيابي جهت ارتقاء از سال
 دوم

:(Periods of Assessment)دفعات ارزيابي:ب
oبصورت مستمر 
oاي  دوره
oپاياني 

 در قسمت بالا طبق موارد ذكرشده
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:رتبه–گرايش–تعداد(حداقل هيئت علمي مورد نياز (

:گرايش–تعداد(حداقل كاركنان تخصصي مورد نياز (

و پژوهشي مورد نياز (فضاهاي آموزشي )كلاس، بخش، واحد، سالن، اتاق عمل:

و : در سال مورد نيازهاي اصلييتعداد بيمار حداقل تنوع

:تعداد تخت مورد نياز

و نوجوانرواننفر3 و معتبر كه حداپزشك كودك .قل يك نفر از آنها دانشيار باشندداراي مدرك رسمي
شد:تذكر .براي انجام آموزشهاي مستمر موضوعات روانشناختي از گروه روانشناسي استفاده خواهد

 نفر2شناس باليني؛ كارشناس ارشد حداقلروان
 نفر1؛ بيمارستانيآموزگار نفر2كاردرمانگر؛

 نفر1مانگر؛ گفتار در
 نفر1مددكار؛

و10بخش بيماران بستري با گنجايش حداقل : تخت پسرانه با امكان دسترسي به فضاهاي زير10 تخت دخترانه
يك كلاس درس براي بيماران بستري، اتاق آيينه، اتاق تلويزيون، ناهارخوري، يك كلاس درس براي آموزش دستياران،

، اتاق بازي درماني، اتاق)براي نگهداري موقت از بيماران بد حال(اتاق كاردرماني، اتاق ايزوله فضاي لازم براي كار درماني، 
شناس، اتاق اتاق روانپزشك، اتاق روان(مصاحبه، اتاق اقامت دستياران، فضاي لازم براي ويزيت بيماران سرپايي

)گفتاردرماني، اتاق كاردرماني

 تعداد بيماري
 150)ري وسرپائيبست(اختلالات خلقي

 250 كم توجهي–اختلالات بيش فعالي
و(اختلالات فراگير رشد 50 ..........)اوتيسم

50 اختلالات وسواسي وتيك
 100 اختلالات اضطرابي

:با تشخيص هاي مختلف روانپزشكي از جمله)از كودكي تا نوجواني(بيماران در سنين مختلف
ADHD اوتيستيك، اختلالات اضطرابي، اختلال تيك، اختلال سلوك،عقب ماندگي ذهني،، اختلال دوقطبي، اختلالات

و و بيماري هاي روانپزشكي همراه با بيماري هاي جسمي  ....سايكوزها،اختلالات خلق، علايم
. بيمار جديد بستري شده را در بخش مديريت كند3هر ماه حداقل

هر10-20در سال دوم دوره حداقل و پيگيري بيمار سرپايي را و نوجوان معاينه  هفته در درمانگاه روانپزشكي كودك
.كند

 تخت15بخشهاي آموزشي نبايدكمتر از)تختهاي دختران وپسران بايد جداگانه باشد(براي هر دستيار تخت5حداقل
.داشته با شند
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*� ونوجوانبرنامه آموزشي دوره فوق تخصصي روانپزشكي كودك

:تجهيزات تخصصي وكمك آموزشي مورد نياز

: مورد نيازرشته هاي وتخصص هاي

:هايي كه مجاز به اجراي برنامه هستند معيارهاي دانشگاه

oو هيأت علمي به كامپيوتر با اتصال به اينترنت دسترسي دستياران
oب  راي كلاس درس به همراه كامپيوتر ويدئو پروژكتور
oوايت برد 
oدستگاه زيراكس، پرينتر، اسكنر 
oدوربين فيلمبرداري 
oوسايل كاردرماني 
oو گفتار درماني  وسايل بازي درماني
oو نوجوان آزمون و روانپزشكي كودك و ابزارهاي روانشناسي  ها
oدر هاي آموزشي درماني براي بيماران، خانواده بسته و كاركنان  مورد اختلالات مختلف ها،
oسي و  هاي آموزشي براي كلاس درس بيماراندي كامپيوتر
oتجهيزاتCPR و تجهيزات مورد نياز برايECT 
oدستگاهEEG 
oو مراكز تصويربرداري  دسترسي به آزمايشگاه
oاتاق آينه براي دوربين مدار بسته 
oكتابهاومجلات تخصصي مورد نياز

oاي انجامدسترسي به متخصص بيهوشي برECT
oتخصص كودكان بخش هاي آموزشي 
oاعصاب كودكاني مغزو فوق تخصصبخش آموزشي 
oواحد يا بخش روانشناسي 

oسال10داشتن دورة آموزشي دستياري روانپزشكي حداقل به مدت 
oو نوجوان حداقل به مدت و درمانگاه روانپزشكي كودك  سال3دارا بودن بخش
oدر اين برنامه دارا بودن حداقل هاي مندرج 
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+� ونوجوانبرنامه آموزشي دوره فوق تخصصي روانپزشكي كودك

:(Program Evaluation)ارزشيابي برنامه
: شرايط ارزشيابي برنامه- الف

:شيوه ارزشيابي برنامه-ب

: ارزشيابي برنامهمتولي-ج

: برنامهنحوه باز نگري-د

: ارزشيابي برنامهشاخص ها ومعيارهاي پيشنهادي گروه براي-ه

:اين برنامه در شرايط زير ارز شيابي خواهد شد
) سال5حداكثر(دوره از اجراي دورهسه گذشت-1
 تغييرات عمده فناوري-2
تصميم سياستگزاران اصلي مرتبط با برنامه-3

شدهنظر سنجي از هيئت علمي درگير برنامه،دستياران ودانش آموختگان با پرسشنامه هاي از قبل تدوين•
 استفاده از پرسشنامه هاي موجود در واحد ارزشيابي واعتبار بخشي دبير خانه•

متولي ارزشيابي برنامه ،واحد ارزشيابي واعتبار بخشي دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي با همكاري كميته تدوين
.برنامه است

:مراحل باز نگري اين برنامه به ترتيب زير است
 حاصل از نظر سنجي ،تحقيقات تطبيقي وعرصه اي ،پيشنهادات ونظرات صاحبنظرانگرد آوري اطلاعات•
 در خواست از دبير خانه جهت تشكيل كميته تدوين برنامه•
د ركميته تدوين برنامه•  طرح اطلاعات گردآوري شده
 ريزي آموزشيبازنگري در قسمتهاي مورد نياز برنامه وارائه پيش نويش برنامه جديد به كميسيون تدوين وبرنامه•

مورد قبول است)چك ليست پيوست(شاخص ها ومعيارهاي ملحوظ شده در چارچوب ارزشيابي برنامه دبيرخانه



 1389 نشست شورا تيرماه هفتاد وسومينتاريخ تنفيذدر–دبير خانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي

,� ونوجوانبرنامه آموزشي دوره فوق تخصصي روانپزشكي كودك

:چارچوب ارزشيابي برنامه
چك: تذكر ، در ارزشيابي برنامه از .ليست ضميمه استفاده شود ممكن است

، نيازمند انجام يك تحقيق كامل ممكن است پاسخ به هريك از سوالات فوق.برنامه با استفاده از چارچوب زير ارزشيابي خواهدشد
، اقدام به ارزشيابي برنامه خواهند نمود. باشد ، پس از تدوين ابزار مناسب . در اين مورد ارزيابان

منبع گردآوري سوالرديف
 داده ها

معيار روش
مورد
 انتظار

و دستياران قرار گرفته است؟1 -ياران دست آيا برنامه، در اختيار همه اعضاي هيئت علمي
 اساتيد

<80% پرسشنامه

<80% مشاهده مستندات آيا محتواي برنامه، اطلاع رساني كافي شده است؟2
و دستياران از اجزاي برنامه آگاهي دارند؟3 - دستياران آيا اعضاي هيئت علمي

 اساتيد
<50% پرسشنامه

آن4 و دانشكده از حمايت آيا در طول اجراي برنامه، وزارت متبوع، دانشگاه
 كرده است؟

و تاييد اساتيد
 مديران

و مصاحبه
 مشاهده

%70>

و ارزشها در طول اجراي برنامه رعايت شده است؟5 <80% پرسشنامه ارزيابي فرايند آيا باورها
<70% پرسشنامه ارزيابي فرايند آيا اجراي برنامه رشته را به دورنما نزديك كرده است؟6
آ7  Outارزيابي موزشي تحقق يافته است؟آيا رسالت رشته در بعد

came 
<70% پرشسنامه

و در جهت دور نما بوده8 و نشر مقالات روبه ارتقاء آيا وضعيت توليد علم
 است؟

( مشاهده ارزيابي مقالات )بلي+

ارزيابي عملكرد آيا پيامدهاي پيش بيني شده در برنامه تحقق يافته اند؟9
 دستياران

<80% پرسشنامه

 100% مشاهده مستندات آيا براي اجراي برنامه، هيئت علمي لازم وجود دارد؟ 10
و پژوهش در رشته كافي بوده است؟ 11  100% مشاهده مستندات آيا تنوع بيماران براي آموزش
 100% مشاهده ارزيابي تجهيزات آيا تجهيزات تخصصي پيش بيني شده در اختيار قرار گرفته است؟ 12
و واحدهاي آموزشي ضروري براي اجراي برنامه فراهم آيا عرصه 13 ها، بخش ها

 شده است؟
 100% مشاهده ارزيابي عرصه ها

<50% مصاحبه دستياران ميزان استفاده از روشهاي فعال آموزشي چقدربوده است؟ 14
و برنامه آيا محتواي آموزشي رعايت شده است؟ 15 مستندات

 ها
<80% مشاهده

و رعايت بخشهاي چرخشي چقدر بوده است؟ ميزان رعايتس 16 <80% مصاحبه دستياران اختار دوره
<90% مصاحبه بيماران–اساتيد آيا رعايت انتظارات اخلاقي رضايت بخش بوده است؟ 17
 100% مشاهده مستندات آيا منابع تعيين شده در دسترس دستياران قرار دارد؟ 18
<80% مشاهده مستندات ابي شده اند؟ آيا دستياران مطابق برنامه ارزي 19
آيا ميزان اشتغال به كار دانش آموختگان در پستهاي مرتبط رضايت بخش 20

 بوده است؟ 
<90% پرسشنامه دانش آموختگان

و وظايف خود را در جامعه به شكل مطلوب 21 آيا دانش آموختگان نقش ها
 انجام مي دهند؟ 

مديران محل
 اشتغال

<70% پرسشنامه

>10% مصاحبه اساتيد آيا موضوع تداخل وظايف با رشته هاي ديگر معضلاتي را در پي داشته است؟ 22
و استادان از برنامه؟ 23 <70% پرسشنامه اساتيد- دستياران ميزان رضايت دستياران
<80% پرسشنامه مديران ميزان رضايت مديران محل اشتغال دانش آموختگان از عملكرد آنها؟ 24
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-� ونوجوانبرنامه آموزشي دوره فوق تخصصي روانپزشكي كودك

 منابع مورد استفاده براي تهيه اين سند

و-1 ـ كميسيون تدوين و تخصصي ـ دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي  راهنماي تدوين برنامه دوره هاي فوق تخصصي
ـ سال  1388برنامه ريزي آموزشي

o Textbook of Child & Adolescent Psychiatry, 3rd Edition (Weiner) 
o Lewis's Child & Adolescent Psychiatry, a Comprehensive Textbook, 4th Edition 

o American Association of Directors of Psychiatric Residency Training (AADPRT) 
o American Academy of Child and Adolescent Psychiatry(AACAP) 
o Association  for Academic Psychiatry(AAP) 
o American Board of Psychiatry and Neurology(ABPN) 
o Accreditation Council for Graduate medical Education(ACGME)Residency Review  Committee 

for Psychiatry (RRC) 
o American Psychiatric Association(APA) 
o Society of Professors of Child and Adolescent  Psychiatry(SPCAP) 
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.& ونوجوانبرنامه آموزشي دوره فوق تخصصي روانپزشكي كودك

 صورتجلسه

، بـا تـلاش امـضا كننـدگان زيـر،در تـاريخ ونوجـوان روانپزشـكي كـودك برنامه دستياري دوره فوق تخصصي
و تخصصي 23/10/1388 و به عنوان سند در دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي نگهـداري مـي به تصويب رسيد
.شود

و برنامه ريزي آموزشي :اسامي اعضاي كميسيون تدوين

دكتر سيدمنصور رضويدكتر محمدعلي محققي

 دكتر علي رباني اميرهوشنگ مهر پروردكتر

 دكتر ابوالفتح لامعي گيلاني دكتر ميترا مدرس

 دكتر الهه ملكان راد دكتر علي صفوي نائيني

 دكتر مهدي صابري فيروزي اله پيروي دكتر حبيب

 دكتر مريم رسوليان دكتر علي مشكيني

 دكتر محمدمهدي قاسمي دكتر شهرام آگاه

 دكتر علي حميدي مدني دكتر مهرداد حق ازلي

 دكتر محمد رضا فرتوك زاده دكتر سيد رسول مير شريفي

 دكتر رضا لباف قاسمي دكتر احمد فخري

 محمد علي صحرائياندكتر دكتر مهدي پناه خواهي

 دكتر محمد علي سيف ربيعي

و برنامه ريزي آموزشي  اسامي مدعوين حاضر در جلسه كميسيون تدوين

 دكتر الهام شيرازي دكتر محمد غفراني

 دكتر رزيتا داوري دكتر سيد حسن تنكابني

 دكتر مير فرهاد قلعه بندي دكتر اسماعيل شاهسوند

 دكتر زهرا شهريور دكتر محمد رضا محمدي
 ميترا حكيم شوشتريدكتر دكتر مهدي تهراني دوست

 دكتر جواد محمودي قرائي دكتر مر يم بختياري

 دكتر علي اصغر اصغر نژاد فريد
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�& ونوجوانبرنامه آموزشي دوره فوق تخصصي روانپزشكي كودك

�����	  

ي دوره هاي فوق تخصصي ضوابط كل
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&& ونوجوانبرنامه آموزشي دوره فوق تخصصي روانپزشكي كودك

و آيين  تخصصي هاي آموزش فوق هاي دوره نامه مقررات

 كليات: بخش اول

 هدف-1ده ما

، تربيت پزشك فوق هاي فوق هدف از برقراري دوره ، به منظـور ارتقـاي سـطح تخصصي پزشكي تخصص مورد نياز كشور
و نيز دستيابي به آخرين يافته ، پژوهشو خدمات پزشكي مي علمي آموزش پزشكي  باشد هاي علمي پزشكي

 تعريف دوره-2ماده
، تخصصي پزشكي دوره فوق از. بالاترين مقطع تحصيلات دانشگاهي پزشكي اسـت باليني متقاضـيان واجدشـرايط پـس

و شفاهي( آزمون پذيرش دستيار موفقيت در  ، در يكي از مراكز مورد تائيـد) كتبي و عملي مصوب و گذراندن دوره آموزش علمي
آ و ، درمان و موفقيت در آزمو وزارت بهداشت و تائيد رساله تخصـصي نايـلن نهايي به اخذ دانشنامه فـوق موزش پزشكي با دفاع

. گردند مي

 تعريف دستيار-3ماده
مي دستيار فوق و شود كه با داشتن مدرك دانشنامه تخصصي رشته پيش تخصصي به فردي اطلاق نياز يا گواهي قبـولي آن

، با رعايت كليه مفاد اين آيين  آم پذيرش در آزمون ورودي ، كسب مهارت وزشنامه در مدت زمان مصوب به و هاي نظري هاي عملـي
. هاي پژوهشي بپردازد فعاليت

 شرايط عمومي) الف

: تخصصي باليني هاي فوق شرايط پذيرش دستيار در رشته-4ماده
و قبولي در آزمون پذيرش دستيار-1/4  شركت
 تائيد صلاحيت عمومي طبق ضوابط شوراي عالي انقلاب فرهنگي-2/4

تخصصي نياز بـه گـزينش عمـومي مجـدد هاي فوق براي تحصيل در دوره) قطعي يا آزمايشي( علمي رسمي ضاي هياتاع: تبصره
. ندارند 

و يا گواهي قبولي آن از دانشگاه داشتن مدرك دانشنامه تخصصي رشته پيش-3/4 ، نياز ها يا مراكز مـورد تائيـد وزارت بهداشـت
آ و  موزش پزشكي درمان

بر-4/4 گ پايان خدمت نظام وظيفه يا معافي براي آقايان داشتن

ميك-1تبصره و يا كفالـت بـا مـسئوليت خـود لمه معافي به مفهوم معافيت دايم و داوطلبان داراي معافيت موقت پزشكي باشد
،. توانند در آزمون پذيرش دستيار شركت نمايند مي اين وزارتخانـه بديهي است در صورت فراخوانده شدن به انجام خدمت وظيفه

. هيچگونه تعهدي براي ترخيص آنان به عهده نخواهد داشت 

مي داوطلباني كه در حال انجام خدمات قانوني شامل خدمت وظيفه عمومي يا پيام-2تبصره باشند در صورت ارائـه آوران بهداشت
رسد مجـاز بـه شـركت در آزمـون پـذيرشمي شهريورماه سال بعد به اتمام31گواهي مبني بر اينكه مدت سربازي آنان تا تاريخ 

. دستيار خواهند بود 

هـاي علمي مشغول انجام خدمت وظيفه در دانشگاه آن دسته از متقاضياني كه بعنوان ماده يك قانون نحوه تامين هيات-3تبصره
تا علوم پزشكي كشور مي  و ارائه گواهي مبني بر اينكه  شـهريورماه سـال31 تاريخ باشند در صورت موافقت دانشگاه محل خدمت
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'& ونوجوانبرنامه آموزشي دوره فوق تخصصي روانپزشكي كودك

،) ماه21تا18در حال حاضر مدت( بعد معادل مدت خدمت سربازي مصوب ستاد فرماندهي كل نيروهاي مسلح را خواهند گذراند
و نداشتن منع قانوني از نظر اداره نظام مي و در صورت قبولي ، طبـق مقـررات توانند بطور مشروط در آزمون شركت نمايند وظيفـه

. به آموزش نمايند شروع

، معـادل هاي آزمون دانشنامه تخصصي هر رشته پيش از ميان حائزين رتبه-4تبصره  برابـر تعـداد2نياز در هر سـال تحـصيلي
در تخصصي آن رشته پيش هاي فوق رشته نياز در صورتي كه مشمول خدمت وظيفه عمومي باشند با رعايت سـاير شـرايط منـدرج
مي آيين و در صورت قبولي با استفاده از قانون نحـوه بصورت مشروط در آزمون پذيرش دستيار ثبت توانند نامه و شركت نمايند نام

، تـا تامين هيات  و قانون اجازه ادامه تحصيل در مقاطع تحصيلي بالاتر به مشمولان اين قـانون از31علمي  شـهريورماه سـال بعـد
و شروع به آموزش نمايند انتخاب نام بر اساس رتبه آزمون دانشنامه تخصـصي رشته اين افراد در هنگام ثبت خدمت ترخيص شده

و تا سقف حداكثر رشته پيش  مي نفر در هر رشته فوق2نياز هـاي بعنوان مثال در رشته داخلـي كـه تعـداد رشـته. باشد تخصصي
مي فوق  تخصصي رشته داخلـي در صـورتي كـه باشد به نفرات اول تا چهاردهم آزمون دانشنامه تخصصي وابسته به آن هفت رشته

و حداكثر شود در صورت دارا بودن ساير شرايط آيين مشمول خدمت وظيفه عمومي باشند اجازه داده مي  نفر در هـر رشـته2نامه
. تخصصي در آزمون پذيرش دستيار شركت نمايند فوق

مي: داشتن شرايط سني-5/4 ب هر داوطلب ( علمـي رسـمي براي اعضاي هيات{ه دوره دستياري تواند حداكثر تا سن مجاز ورود
و ساير داوطلبان45) قطعي يا آزمايشي بدون محدوديت دفعات در آزمـون} سال تمام تا پايان شهريورماه سال بعد42 سال تمام

. پذيرش دستيار شركت نمايد 
 اي برحسب رشته نداشتن نقص عضو موثر حرفه-6/4

و تخصصي موظف است با همكاري هيات دبيرخانه شوراي آموزش پزش ، نقص عضو موثر حرفه كي اي را برحسب رشـته هاي ممتحنه
و اعلام نمايد  . تنظيم

و دوره هاي فوق عدم اشتغال به تحصيل در يكي از رشته-7/4  Ph.Dو) فلوشيپ( هاي تكميلي تخصصي تخصصي پزشكي
و قبول دارندگان مدرك دانشنامه فوق: تبصره هاي پزشكي مجـاز بـه تخصصي در يكي از رشته شدگان آزمون نهايي فوق تخصصي

. باشند شركت در آزمون پذيرش دستيار نمي

 شرايط اختصاصي)ب
از كل ظرفيت پذيرش هر رشته در آزمون پذيرش دستيار به مشمولين قـانون ايجـاد تـسهيلات بـراي ورود%20معادل-5ماده

ب  و جهادگران داوطلب و موسسات آموزش عالي كه حداقل سيجي به دانشگاه رزمندگان شده به آزمون نمره آخرين نفر اعلام%80ها
، اختصاص مي . يابد شفاهي برابر ظرفيت را كسب نمايند

و اعلام نتيجه به عنوان سهميه رزمنـده-1تبصره و شفاهي  متقاضيان استفاده از سهميه رزمندگان در كليه مراحل امتحان كتبي
، هنگام معرفي به شـفاهي بعنـوان رزمنـده ديـده ور مي منظ شود بدين معنا كه متقاضيان در صورت احراز هر رتبه از آزمون كتبي

. خواهد شد 

از در رشته-2تبصره مي5هايي كه ظرفيت پذيرش كمتر . باشد سهميه مذكور قابل اعمال نيست نفر

و خدمات بهداشتي دانشگاه) يشي قطعي يا آزما( علمي رسمي اعضاي هيات-6ماده كه هاي علوم پزشكي و نيز داوطلباني درماني
نـام يكـي از مـدارك تخصصي را دارند مي بايست هنگـام ثبـت هاي فوق قصد ورود به دوره4/4 بند4با استفاده از شرايط تبصره 

: مستند ذيل را حسب مورد ارائه نمايند 
و اعلام نياز دانشگاه محل خدمت) آزمايشي قطعي يِا( حكم استادياري رسمي) الف
و تخصصي گواهي رتبه در آزمون دانشنامه تخصصي رشته پيش)ب ، به تائيد دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي  نياز
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و رشته هاي تخصصي پيش جدول رشته  تخصصي وابسته هاي فوق نياز
 تخصصي هاي فوق رشته يازن رشته تخصصي پيش تخصصي هاي فوق رشته نياز رشته تخصصي پيش

 كليه اطفال نفرولوژي
و عروق  قلب اطفال بيماري هاي قلب

 عفوني اطفال روماتولوژي
و سرطان بالغين  اعصاب اطفال خون

و متابوليسم غدد درون و سرطان اطفال ريز  خون
 نوزادان هاي ريه بيماري

 داخلي

 گوارش اطفال گوارش بالغين
و آلرژي اطفال جراحي اطفال  ايمونولوژي

 جراحي قفسه صدري
و عروق  جراحي قلب

 اطفال

 عمومي احيجر غدد اطفال

و ، ترميمـي جراحي پلاستيك
 روانپزشكي اطفال روانپزشكي سوختگي

، سازمان داوطلبان مشغول خدمت در يكي از وزارتخانه-7ماده و نهادها در هنگام ثبت ها از بـه ارائـه معرفـي نام موظف ها نامـه
. باشند سازمان ذيربط مبني بر موافقت با ماموريت آموزشي خود مي

 آزمون پذيرش دستيار)ج
و آزمون پذيرش دستيار بصورت متمركز در همه رشته-8ماده و در اسفندماه هر سال توسط دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي ها

. شود تخصصي برگزار مي

دا-9ماده مي هر و ظرفيت تواند با توجه به رشته تخصصي پيش وطلب ، يكي از رشته هاي تعيين نياز را هـاي فـوق شده تخصـصي
و در آزمون پذيرش دستيار شركت نمايد  . انتخاب

و تخصـصي از طريـق نام آزمون پذيرش دستيار در مدت زمان اعلام ثبت-10ماده شده توسط دبيرخانه شوراي آموزش پزشـكي
مي دانشگاه . شود هاي علوم پزشكي كشور انجام

آ4/4 بند4نام از داوطلبان مشمول تبصره ثبت: تبصره مي به صورت متمركز در دبيرخانه شوراي و تخصصي انجام . گيرد موزش پزشكي
. اشدبمي) ريال 000/165( هزار ريال وپنج نام براي شركت در آزمون پذيرش دستيار يكصدوشصت مبلغ ثبت-1/10

، تغيير رشته به هيچ عنوان مجاز نمي پس از ثبت-11ماده و انتخاب رشته . باشد نام
مي تخصصي در كليه رشته آزمون پذيرش دستيار فوق-12ماده و شفاهي ، آزمـون كتبـي داراي ها بصورت كتبي  سـوال 100باشد

و داوطلبان برحسب اولويت نمره كتبي كسب چندگزينه ب اي بوده ه ميزان دوبرابر ظرفيت هر رشته به آزمون شـفاهي معرفـي شده
. شوند مي

، داوطلبين نمرات مشابه كسب نمايند اولويت با اعضاي هيات-1/12 هاي علـوم علمي دانشگاه چنانچه در مرحله احتساب نمره كل
و خدمات بهداشتي مي پزشكي . باشد درماني كشور

، قبول-2/12 تخصصي حداكثر تا ظرفيت هـر رشـته برگزيـده دگان نهايي آزمون پذيرش دستيار فوقش در مرحله آزمون شفاهي
، اسامي پذيرفته. شوند مي  دانشگاه يا سازمان محل خـدمت اعـلام شدگان مشمول خدمات قانوني براي ترخيص به معاونت درمان
 شود مي
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، توسط داوطلب محل آموزش بر اساس اولويت نمره كل كسب-13ماده ميشده . گردد انتخاب

، اولويت انتخاب محل با داوطلبان عضو هيـات-1تبصره كل و خـدمات علمـي دانـشگاه در صورت يكسان بودن نمره آزمون هـاي علـوم پزشـكي
تخ در مورد داوطلبان آزاد يا اعضاي هيات. درماني كشور خواهد بود بهداشتي ، نمره نهايي آزمون دانشنامه دوبرابـر/(3( صصي علمي با نمرات برابر

) شفاهي+ كتبي  ،. ملاك عمل قرار خواهد گرفت) در صورتي كه در يك دوره نتيجه آزمون شفاهي به صورت قبول يا مردود اعـلام شـده باشـد
. نمره آزمون كتبي ملاك عمل قرار خواهد گرفت 

، محـل آمـوزش دسـتيارانلامكنندگان در آزمون كتبي كمتـر از ظرفيـت اعـ در مواردي كه تعداد شركت-2تبصره شـده در هـر رشـته باشـد
مي شده آزمون شفاهي توسط هيات پذيرفته .شود ممتحنه رشته مربوطه تعيين

 دوره آموزشي: بخش سوم

 شدگان نام پذيرفته ثبت) الف
و خدمات بهداشتي دانشگاه-14ماده ه هاي علوم پزشكي نـامر سال نسبت به ثبتدرماني موظفند حداكثر تا پانزدهم شهريورماه

. شدگان آزمون پذيرش دستيار اقدام نمايند پذيرفته
و خدمات بهداشتي دانشگاه-1/14 و شدگاني را كه در موعد مقرر ثبت درماني موظفند اسامي پذيرفته هاي علوم پزشكي نام ننمـوده

، حداكثر تا دهم آبان  و تخصصي اعلامما يا در مهرماه سال تحصيلي شروع دوره انصراف دهند ه به دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي
. نمايند

و تخصصي حداكثر تا پانزدهم آبان-2/14 ماه هر سال تحصيلي نسبت به معرفي جـايگزين افـراد دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي
مي1/14مشمول بند  . نمايدو نيز افرادي كه صلاحيت عمومي آنان مورد تائيد قرار نگرفته اقدام

و اعلام جـايگزين منـصرفين( تخصصي در هر مرحله از آزمون پذيرش دستيار فوق: تبصره در شـرايط مـساوي از نظـر نمـره كـل) مرحله اصلي
كل آزمون دانشنامه تخصصي مي و در مرحله بعد بر اساس نمره . باشد اولويت پذيرش بر اساس نمره كتبي آزمون پذيرش

شده اقـدام شده حداكثر سه نفر به دانشگاه محل تحصيل معرفي خواهد شد كه برحسب اولويت نمره تا تاريخ معين به ازاء هر فرد منصرف: توضيح
. نام نمايند به ثبت

و شروع به تحصيل پذيرفته تصميم-3/14 شدگاني كه صلاحيت عمومي آنان پس از پايان مهرماه گيري در مورد ارزش قبولي علمي
ميتهر سال تحصيلي توسط هيا  ممتحنه رشته به عهده هيات16گيرد با رعايت مفاد ماده مركزي گزينش دانشجو مورد تائيد قرار

.باشد مربوطه مي

و زمان شروع به آموزش وي با نظر هيات نام اوليه فردي كه تائيد صلاحيت مجد ثبت-1تبصره ممتحنـه رشـته مربوطـه شده موجه تلقي شده
. گردد تعيين مي

آ-2ه تبصر . موزش فردي كه تائيد صلاحيت مجدد شده بلامانع است افزايش ظرفيت ناشي از شروع

، نمي كساني كه در مراكز آموزشي يا بهداشتي-4/14 و اجرايي دارند تواننـد بطـور همزمـان بـه تحـصيل درماني مسئوليت اداري
. بپردازند 

ت ارزش قبولي علمي پذيرفته-5/14 و آموزش پزشكي عهده شدگاني كه بنا به ، درمان دار مسئوليت يا ماموريـت ائيد وزير بهداشت
 محفـوظ16بـا رعايـت مفـاد مـاده) اول مهرماه( شوند حداكثر به مدت يك سال از شروع سال تحصيلي پذيرش شده اداري مي 

. باشد مي
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 تعهدات)ب
، منوط به ارائه تعهدنامه نام پذيرفته ثبت-15ماده . باشد محضري به ميزان دوبرابر مدت آموزشميشدگان

از تخصصي بصورت خاصمي هاي فوق شدگان آزاد دوره اخذ تعهد از پذيرفته-1/15 و محل انجام تعهـد خـدمت ايـن دسـته باشد
و خدمات بهداشتي شدگان بر اساس نياز دانشگاه پذيرفته ب هاي علوم پزشكي ، درماني كشور توسط معاونت آموزشي وزارت هداشت

و قبل از پذيرش در اختيار داوطلبان قرار مي  و آموزش پزشكي تعيين ، بـر مبنـاي اولويـت نمـره. گيرد درمان پس از اعلام قبولي
، محل انجام تعهد خاص توسط پذيرفته  مي آزمون كل پذيرش ،. گردد شدگان انتخاب در صورت يكسان بودن نمره آزمـون كتبـي

م13طبق تبصره ماده  تخصـصي برابـر هاي علوم پزشكي محل تعهد موظفند نسبت بكارگيري متعهدين فوق دانشگاه. شودي عمل
و در صورت نياز آنان را استخدام نمايد  . مدت تعهد اقدام نموده

گاه هـا شدگان آزاد پس از طي مراحل قانوني منوط به اتمام مدت تعهد در دانش تخصصي پذيرفته ئه مدرك دانشنامه فوق ارا: تبصره
آ  و ، درمان و وزارت بهداشت مي بوده تواند نسبت به لغو دوره آموزشي افرادي كه از انجام تعهـد خـدمت سـر بـاز موزش پزشكي

. اند برابر مقررات اقدام نمايد زده
از-2/15 ، در مجموع . ننمايد سال تجاوز10 اخذ تعهد از دستياران به نحوي است كه در صورت اضافه شدن به تعهدات قبلي
و خدمات بهداشتي مستخدمين دانشگاه-3/15 درماني ملزم به سپردن تعهد محضري به ميـزان دوبرابـر مـدت هاي علوم پزشكي

. باشند آموزش به دانشگاه محل استخدام مي
م اين آيين7 مستخدمين مشمول ماده-4/15 و سازمان ربوطه موظـف بـه نامه ملزم به سپردن تعهد به محل استخدام خود هستند

و كليه هزينه مي پرداخت شهريه و آموزش پزشكي ، درمان ، برابر ضوابط وزارت بهداشت  باشد هاي تحصيلي

 شروع دوره)ج
، دوره دستياري خود را از اول مهرماه سال تحصيلي شروع نمايند شدگان موظفند پس از انجام ثبت كليه پذيرفته-16ماده . نام

ش:تبصره مي مهلت . باشد روع به آموزش افراد جايگزين حداكثر تا پانزدهم آذرماه

 آموزش دوره دستياري)د

و محتواي آموزشي هر رشته فوق-17ماده ممتحنه همـان رشـته تخصصي كه توسط هيات آموزش دوره دستياري بر مبناي برنامه
و تخصصي قاب پيشنهاد مي ، پس از تصويب شوراي آموزش پزشكي .ل اجراء است گردد

ممتحنـه برحـسب برنامـه ماه كامل است كه بنابه پيـشنهاد هيـات36تا24تخصصي هاي دستياري فوق طول دوره رشته-1/17
و به اجرا گذاشته مي و تخصصي تعيين . شود آموزشي رشته مربوطه توسط شوراي آموزش پزشكي

و درمان-2/17 ، پژوهشي ، اعم از آموزش دوره دستياران موظفند وظايف آموزشي ، برگـزاري كـلاس هاي پاييني ، تر هـاي نظـري
و كشيك را مطابق برنامه گروه آموزشي مربوطه انجام دهند كارآموزي و درمانگاهي . هاي بيمارستاني

مي)16 صبح لغايت8حداقل از ساعت( وقت خدمت دستيار بطور تمام-3/17 در.باشدو بر اساس برنامه گروه آموزشي  دستياران
. طول دوره آموزش حق هيچگونه اشتغال خارج از برنامه گروه آموزشي مربوطه از جمله طبابت در مطب را ندارند

، به شرط موافقت بخـش آمـوزش: تبصره و اشتغال دستياران در رشته مربوطه در كلينيك ويژه دهنـده حـداكثر دو روز در هفتـه بلامـانع اسـت
ميالزحمه اين پرداخت حق . باشد گروه از دستياران برابر مقررات كلينيك ويژه

از تخصصي در رشته شدگان آزمون نهايي فوق از بين قبول-4/17 در5هايي كه كمتر و  نفر داوطلب داشـته باشـد فقـط رتبـه اول
و چنانچه نفر داوطلب داشته باشد رتبه5-9صورتي كه بين و دوم و يا بيشتر داوطل10هاي اول هاي اول تـاب داشته باشد رتبه نفر

و قبولي در آزمون نهايي فوق  و بـا كـسب موافقـت دانـشگاه محـل سوم مجاز هستند پس از اتمام دوره آموزشي مقرر تخصـصي
، قبل از فارغ استخدام در مورد افرادي كه با ماموريت آموزشي تحصيل كرده  التحصيلي حداكثر به مـدت يـك سـال در مراكـز اند

و آموزش پزشكي باشـد تحـصيلج از كشور كه مورد تائيد هيات آموزشي خار  ، درمان و منطبق با مقررات وزارت بهداشت ممتحنه
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و تائيـد ارزش علمـي گـواهي. نمايند و تعلـق و طي مراحل تائيد صـحت صـدور اين دسته از دستياران پس از مراجعت به كشور
ميل فارغممتحنه رشته مربوطه براي طي مراح اخذشده توسط هيات . شوند التحصيلي معرفي

از در صورتي كه نفرات برتر آزمون نهايي فوق: تبصره تخصصي تا سه ماه پس از اعلام نتايج قبولي آمادگي خود را بـراي اسـتفاده
و نفرا بورس پايان دوره آموزش فوق  ت بعدي بـه تخصصي كتباً به دبيرخانه اعلام ننمايند منصرف از استفاده از بورس شناخته شده

و با شرايط مندرج در ماده و به تعداد تواننـد از بـورس نامـه مـي آيـين4/17ترتيب اولويت نمره به شرط تائيد شوراي عالي بورس
. مذكور استفاده نمايند 

مي هاي فوق دستياراني كه با ماموريت آموزشي به دوره-5/17 و ضـوابط دوره آمو تخصصي وارد زشـي شوند مشمول كليه مقـررات
. باشند مربوطه مي

 ارتقاي دستياران) هـ
ممتحنه ارتقاي دستياران به سال بالاتر توسط گروه آموزشي مربوطه بر اساس مقررات ارتقاي دستياران كه توسط هيات-18ماده

مي رشته فوق  و دانشگاه تخصصي تنظيم و خدمات بهداشتي شود خواهد بود هـستند هـر درماني كشور موظـف هاي علوم پزشكي
و تخصصي منعكس نمايند  . سال نتايج ارتقاي دستياران را به دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي

و پس از تائيد بيرخانـه شـوراي هاي فوق ممتحنه رشته هيات-1/18 ، مقررات ارتقاي دستياران رشته خود را تنظيم كرده تخصصي
و تخصصي براي اجرا به دانشگاه پ آموزش پزشكي ميهاي علوم . نمايند زشكي ابلاغ

، توسط دانشگاه محـل آمـوزش انجـام-2/18 ، پس از احراز شرايط ارتقاء ساليانه  صدور حكم آموزشي دستياران براي سال بالاتر
مي در صورت عدم موفقيت در ارتقاء. شود مي . شود توسط گروه آموزشي نسبت به تمديد دوره اقدام

دو-3/18 تخصصي در امتحان ارتقاي دستياري سه بار مردود شـوند از سيـستم آمـوزش ره دستياري فوق دستياراني كه در طول
مي فوق . شوند تخصصي باليني پزشكي اخراج

و از سيـستم آمـوزش دو بار مردود شوند مجاز به ادامـه تحـصيل در دوره مربوطـه نمـي2به1 دستياراني كه در امتحان ارتقاي:تبصره باشـند
ب فوق . اليني پزشكي اخراج خواهند شد تخصصي

ها مرخصي)و
مي-19ماده و زايمان برحسب مورد استفاده نمايند توانند از مرخصي دستياران ، استعلاجي .هاي ساليانه

مي-1/19 ، در هر سال تحصيلي حداكثر پانزده روز از مرخصي ساليانه اسـتفاده نماينـد دستياران ت مـد. توانند با رعايت مقررات
آ مي مذكور جزء دوره . گردد موزشي محسوب

و آموزش پزشـكي-2/19 ، درمان  دستياراني كه همسر آنان با استفاده از فرصت مطالعاتي يا دوره تكميلي به تائيد وزارت بهداشت
و آموزش عالي عازم خارج از كشور هستند مي يـك سـال از فقت دانشگاه محل تحـصيل حـداكثر توانند با مواو يا وزارت فرهنگ

و تنها براي يكبار استفاده نمايند مرخصي بدون دريافت كمك .هزينه تحصيلي
مي-3/19 توانند با ارائه گواهي پزشكي تائيدشده از سوي شوراي پزشكي دانشگاه محل تحصيل از مرخصي اسـتعلاجي دستياران

.برابر مقررات استفاده نمايند 
و ماه تجاوز كند ادامه دوره دستياري منوط به نظر گروه آموزشي مربوطـه مـي6جي دستيار از در صورتي كه مدت مرخصي استعلا: تبصره باشـد

. اقدام نمايد16تواند نسبت به معرفي فرد جايگزين با رعايت مقررات مندرج در تبصره ماده بنا به درخواست دانشگاه دبيرخانه مي
ز-4/19 .ايمان براي يك بار در طول دوره دستياري بلامانع است استفاده دستياران خانم از چهار ماه مرخصي
مي مدت زمان مرخصِي-5/19 و به طول دوره افزوده و زايمان جزء دوره آموزش محسوب نشده .شود هاي استعلاجي

و ميهماني)ز ، انتقال  تغيير رشته
. باشند شدگان دستياري مجاز به تغيير رشته نمي پذيرفته-20ماده
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 شدگان دستياري انتقال پذيرفته-21ماده
در جابجايي محل تحصيل دستياران فوق و تائيد دانشگاه6تخصصي هاي مبـدا ماهه اول دوره بشرط موافقت گروه يا بخش آموزشي

.و مقصد بلامانع است 
، انتقال دستيارا نامه ارزشيابي بخش دهنده برابر آيين در صورت لغو صلاحيت بخش آموزش) الف به تخصصي پذيرفتهن فوق ها شده

، با نظر هيات ساير بخش و موافقت دانشگاه مقصد بلامانع است هاي مورد تائيد . ممتحنه
، انتقـال ها صلاحيت بخش آموزشي فوق نامه ارزشيابي بخش در صورتي كه برابر آيين)ب تخصـصي بـصورت موقـت لغـو گـردد

، دستياران به ساير بخش  و موافقت دانشگاه مقـصد بلامـانع احراز مجدد صلاحيت آموزشي با نظر هياتتا هاي مورد تائيد ممتحنه
. است 

و مقصد بلامانع است ماه با موافقت دانشگاه6 ميهمان شدن دستياران حداكثر به مدت-22ماده .هاي مبدا

به-23ماده مي دستياراني كه دوره آموزشي آنها برابر برنامه آموزشي مصوب رشته مربوطه شود از شـمول صورت چرخشي انجام
و ميهماني مستثني هستند  . مقررات انتقال

و انصراف)ح  ترك تحصيل

مي-24ماده . شود ترك تحصيل يا انصراف در طول دوره موجب انفصال از آموزش در آن دوره
، يا عدم شروع دوره ثبت نام پذيرفته عدم ثبت-1/24 ، شدگا نام شدگان در موعد مقرر ن به دلايل غيرموجه حداكثر تا آخر مهرمـاه

.شود به منزله انصراف قطعي تلقي مي
، چنانچه مدت انفصال بيش از يك ماه نباشد مـي-2/24 و يا انصراف از آموزش دستيار توانـد بـا موافقـت در صورت ترك تحصيل

ح  يك ماه و در صورت انفصال بيش از و مطابق گروه آموزشي مربوطه به تحصيل بازگردد ق ادامه تحصيل در دوره مربوطه را نداشته
. شود مقررات با وي رفتار مي

و بازگشت به تحصيل در آن دوره مجاز نمي:تبصره ، انصراف قطعي تلقي شده .باشد اعلام انصراف در مهرماه اولين سال تحصيلي
مي-3/24 واست انصراف خود را براي اخذ موافقت به دانـشگاه باشند لازم است درخ دستياراني كه ضمن تحصيل متقاضي انصراف

. محل تحصيل ارائه نمايند 
و خدمات بهداشتي دانشگاه-4/24 ، مراتب انصراف دستيار را حداكثر ظـرف هاي علوم پزشكي درماني موظفند در صورت موافقت

و در اولين فرصت به ساير  و تخصصي يك هفته به دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي . مراجع ذيربط اعلام نمايند مدت
مي-5/24 شود به دفتر حقوقي وزارت بهداشت پرونده دستياراني كه پس از پايان مهرماه هر سال تحصيلي حكم دستياري آنها لغو
مي، و آموزش پزشكي ارسال و مقررات موجود با آنها رفتار شود گردد تا بر اساس تعهد سپرده درمان . شده

 ور رفاهيام: بخش چهارم
و آموزش پزشـكي مـي كمك-25ماده ، درمان ، هزينه تحصيلي دستياران آزاد كه داراي تعهد خدمت به وزارت بهداشت باشـند

و فوق%80معادل  و حقوق يك وقتي از محل درآمدهاي اختصاصي دانـشگاه محـل مزاياي طرح تمام%50العاده شغل استاديار پايه
و با تصويب هيات  و افزايش سنواتي كمك. باشدء مي امنا تحصيل هزينه تحصيلي دستياران معـادل اسـتادياران پايـه ميزان عيدي

. باشديك مي
و زايمان از كمك-1/25 مي دستياران در مدت مرخصي استحقاقي .باشند هزينه تحصيلي برخوردار
، به دستياران كمك-2/25 .گيرد يلي تعلق نميهزينه تحص در مدت مرخصي استعلاجي بيش از سه ماه
مي كمك-3/25 . شود هزينه تحصيلي دستياران ميهمان توسط دانشگاه مبدا پرداخت
مي هاي فوق علمي كه با ماموريت آموزشي در دوره هزينه دستياران غيرهيات پرداخت كمك-4/25 كنند به ميزاني تخصصي شركت

. امناي دانشگاه خواهد بود كه مجموع وجوه دريافتي ايشان با دريافتي داوطلبان آزاد معادل باشد منوط به تصويب هيات
ميد از مزاياي بيمه خدمت درماني بصورت خويش دستياراني كه تمايل داشته باشن-5/25 ، توانند با پرداخت فرما استفاده نمايند

ح./حق سرانه از اين امتياز برخوردار شوند% 50


